寒假安全注意事项

共青科技职业学院保卫处
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寒假将至，大家在享受愉悦的假期同时，切勿忘记了个人安全及身体健康。在假期我们有哪些需要注意的呢？保卫处特作以下安全提醒：
一、防疫安全：
1、严格遵守国家和地方的防疫管控制度，自觉维护公共安全；
2、做好个人防护，勤洗手、常通风、戴口罩；
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3、不往人员密集处聚集、避免扎堆，串门，聚会；
4、关注官方疫情最新信息，不信谣，不传谣；
5、疫情中高风险区域不前往，不旅游、不离境、不出国；
6、个人住所勤消毒，多通风、少聚餐；
7、勤锻炼，强体质，饮食控制有节制，暴饮暴食不可取；
8、身体不适要及时就医，咳嗽发烧要诊治。

二、离校前注意事项：
1、物品整理妥保管，贵重物品随身带；
2、人离寝室保清洁，门窗检查锁上好；
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3、公共安全要牢记，人走灯关水断流，拔除电源消隐患；
4、交通出行要保障，非法车辆不乘坐，拼车出行需谨慎；
5、放假离校不逗留，平安到家需报告。


 三、冬季出行安全：
1、交通规则需遵守，文明出行有保障；冰冻出行有措施，处处安全牢于心；
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2、出行关注气象情，选择适合交通行；
3、恶劣气候不出行，路况关注要留神，谨慎自驾要小心，风险规避要遵循。

四、防范各类电信网络诈骗：
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工作生活中要做到”三不一要“：
      1、不轻信：不轻信来历不明的电话和手机短信，不管不法分子使用什么甜言蜜语、花言巧语，都不要轻易相信，要及时离开，挂掉电话。不回复手机短信，不给不法分子进一步设圈套的机会；
      2、不透露：巩固自己的心理防线，不因贪小利而受不法分子或违法短信的诱惑，无论什么情况，都不向对方透露自己及家人的身份信息、存款、银行卡等情况。如有疑问，可拨打公安求助咨询，或向亲戚、朋友、同事核实。
      3、不转账：学习了解银行卡常识，保证自己银行卡内资金安全，决不向陌生人汇款、转账。
      4、要及时报案：万一上当受骗或听到亲戚朋友被骗，请立即向公安机关报案，可直接拨打110。

五、居家安全
1、不沉迷网络，文明上网，不妄议国家政策法规，不乱发表不当言论；
2、注意用电用气安全，特别在取暖时，谨防火灾和一氧化碳中毒；
3、户外活动应避免至危险区域，不做冒险行为，学会知危避险；
4、交友、兼职多个心眼，多和家人沟通，谨防误入传销陷阱。


最后
祝同学们有个愉快的假期
高高兴兴回家，安安全全返校
祝大家新年快乐！
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